
CapacitaciónsobrePatógenos

Transmitidos por la Sangre



Å¿Qué son los Patógenos Transmitidos por la 

sangre (BBP en Inglés)?

Å¿Porqué son peligrosos?

Å¿Como me puedo proteger?

Å¿Qué es un Plan de Control de Exposición?

Objetivo del Curso



Visión General
PATÓGENO: un micro organismo que puede causar      
una enfermedad.

Pie de Atleta, Pulmón de Granjero, Asma/alergiasÅHongos

Giardiasis, Malaria, TriquinosisÅParásitos

SIDA, Hepatitis B, resfrío, influenza, HerpesÅViruses

Enfermedades Intestinales, Tuberculosis, GonorreaÅBacteria

Ejemplos de Enfermedades Causadas por Patógenos

Trichinella (parásito)

*Imagen cortesía Indigo 
Instruments. Visite 
http://www.indigo.com
para mas contenido 
original como este. La 
impresión de originales es 
permitida con esta nota al 
pie incluída.* 

E. coli (bacteria)

http://www.indigo.com/


Transmisión de Enfermedades

Los Organismos pueden entrar al cuerpo via

ÅInhalación
Aire

ÅContacto
Con sangre

Note: This slide 
is animated

ÅIngestión
Alimentos 
Contaminados,agua



PatógenosTransmitidos por la Sangre 

Otros
Materiales 
Potencialmente 
Infecciosos 

OPIM en Inglés

Presentes 

en

Sangre

y



PatógenosTransmitidos por la Sangre

Åsemen

Åsecreciones vaginales

Åfluidos corporales como 
pleural, cerebroespinal, 
pericardio, peritoneal, 
sinovial, y amniotico

Åsaliva en procedimientos 
dentales (si hay presencia 
de sangre)

Åcualquier fluido corporal   
visible, contaminado con 

sangre

Åfluidos corporales donde es 
muy difícil hacer una 
distinción

ÅCualquier órgano o tejido 
dañado (que no sea la piel) 
de un humano ( vivo o 
muerto)

ÅHIV- or HBV-conteniendo 
cultivos (celular, tejido, u 
órganos), medios de 
cultivos, u otras soluciones

Åsangre, órganos, & tejidos 
de animales infectados con 
HIV, HBV, or BBP. 

OPIM



Transmisión de  BBP

Los Patógenos 
Transmitidos por la 
Sangre pueden entrar 
al cuerpo por:

ÅGrietas en la piel(cortes, 
quemaduras, lesión, etc.)

ÅMembranas mucosas 
(ojos, nariz, boca)

ÅContacto sexual

ÅOtras vías



Transmisión de BBP

Riesgo de infección depende de varios factores:

El patógeno involucrado

El tipo o ruta de exposición

La cantidad de sangre infectada involucrada en la exposición

Si se ha dado tratamiento luego de la exposición

Respuesta inmune específica del individuo afectado



EnfermedadesTrasmitidas por Patógenosen la 

Sangre
Principales patogenos en la sangre y enfermedades 

de importancia 

ï SIDAÅInmunodeficiencia Humana 

Virus (VIH)

ï Hepatitis CÅHepatitis C Virus (HCV)

ï Hepatitis BÅHepatitis B Virus (HBV)

Algunos ejemplos de Patógenos Trasmitidos por la Sangre:

ÅMalaria 

ÅSífilis 

ÅBrucelosis

ÅLeptospirosis 

ÅInfecciones por Arbovirus 

ÅRecaidas por Fiebre 

ÅEnfermedad de Creutzfeld-Jakob  

ÅFiebre viral Hemorragica



Hepatitis Viral ïVision General

ÅEl virus ataca el hígadoÊ
inflamación, ampliación,  y  
debilidad

ÅInfecciones aguda y 
crónica

ÅPosibilidad de daño en el 
hígado desde un grado 
leve a fatal

El hígado es una 
glandula rojo 
escura grande, 
localizada en la 
parte superior 
derecha del 
adbómen, detrás 
de las costillas 
inferiores.Su 
función es 
remover las 
toxinas (venenos) 
de la sangre,en l 
aingestion de 
grasas, y otros 
procesos 
corporales.



ÅFuerte ïpuede vivir 7 días o más
en sangre cohagulada

Å100 veces mas contagioso que el 
VIH

ÅApproximadamente 78,000 
nuevas infecciones por año
(2001)

Å1.25 millones de portadores

Å5,000 muertes/año

ÅNo hay cura, pero hay una
vacuna preventiva

VHB - Hepatitis B
Datos Generales



VHB - Hepatitis B

15-25% (de infectados crónicos)
- Muerte prematura por 
enfermedades cronicas del higado

30%
30%-50% ( 5 años de edad)

Sin señales o síntomas 
Enfermedad aguda (ictericia)

2%-10% (de adultos infectados)Infección Crónica (portador)

Protegido de Infecciones 
Futuras

Inmunidad

Promedio 60-90 días
Espacio vital 45-180 días

Período de Incubación

Detalles Clínicos



VHB - Hepatitis B

Ojos con ictericia

Ojos normales

Síntomas

ÅSíntomas como de gripe

ÅFatiga

ÅDolor abdominal

ÅPérdida de apetito

Ånáuseas, vomitos

ÅDolor articular

ÅIctericia



VHB - Hepatitis B

ÅSexo sin protección con 
multiples parejas

ÅCompartir jeringas usadas 
durante la inyección de 
drogas

ÅPor una madre infectada 
a su hijo durante el parto

ÅAgujas

Transmisión de VHB 



VHC - Hepatitis C

ÅLa infección crónica sanguínea más común 

en U.S.

Å3.9 millones (1.8%) Americanos infectados

Å 2.7 millones infectados crónicos

Å25,000 nuevas infecciones por año (2001)

ÅCausa principal de los trasplantes de hígado 

en U.S.

Å8,000-10,000 muertes por enfermedad 

crónica por año

ÅNo hay un tratamiento efectivo claro

ÅNo hay una vacuna disponible

Datos Generales

Un hígado 
humano 
saludble 
contrastado con 
el de un 
individuo que 
murió por 
Hepatitis C. Note 
el daño 
extensivo y las 
cicatrices por la 
enfermedad 
crónica.

Hígado humano 
saludable

Hígado con 
Hepatitis C
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http://www.epidemic.org/rightsReserved.html


HCV - Hepatitis C

1%-5%
Muertes por enfermedad crónica 
del hígado

80%
20% (Leve)

Sin señales o síntomas
Enfermedad aguda (ictericia)

75%-85%
10%-70% (mayoria sin síntomas)

Infección Crónica
Enfermedad del Hígado Crónica

Sin protección identificada por 
futuras infecciones

Inmunidad

Promedio 6-7 semanas
Espacio Vital 2-26 semanas

Período de incubación

Detalles Clínicos

Relativo 
a la edad



VHC - Hepatitis C

Síntomas

ÅSíntomas como de gripe

ÅIctericia

ÅFatiga

ÅOrina oscura

ÅDolor abdominal

ÅPérdida de apetito

ÅNáuseas



VHC - Hepatitis C

ÅInyección en el uso de drogas

ÅHemodialisis (largo tiempo)

ÅTransfusión de sangre y/o 
transplante de órganos antes 
de 1992

ÅDe una madre infectada a un 
niño durante el parto

ÅExposición ocupacional a l a 
sangre ïmayormente jeringas

ÅExposición sexual o en el 
hogar ïraro

Transmisión de VHC



ÅFrágil ïalgunas horas en 

un ambiente seco

ÅAtaca el sistema

inmunológico humano

ÅCausa del SIDA

Å>1 millon de personas 

infectadas en U.S.

ÅIncurable; no hay vacuna

disponible aún

Virus InmunodeficienciaHumana (HIV)

VIH ïvistas como pequeñas esferas 
en la superficie de las celulas blancas 
de la sangre

Datos Generales


