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Capacitacionsobre Patogenos
Transmitidos por la Sangre



Objetivo del Curso

A ¢Qué son los Patégenos Transmitidos por la

sangre (BBP en Ingles)?

A ¢Porgué son peligrosos?

A ¢ Como me puedo proteger?

A ¢Qué es un Plan de Control de Exposicion?



Vision General

PATOGENO: un micro organismo que puede causar
una enfermedad.

Ejemplos de Enfermedades Causadas por Patdogenos

A Viruses SIDA, Hepatitis B, resfrio, influenza, Herpes

A Bacteria Enfermedades Intestinales, Tuberculosis, Gonorrea
A Hongos Pie de Atleta, Pulmon de Granjero, Asma/alergias
A Parésitos Giardiasis, Malaria, Triquinosis

*Imagen cortesia Indigo
Instruments. Visite

para mas contenido
original como este. La
impresion de originales es
permitida con esta nota al
pie incluida.*

E. coli (bacteria)

Trichinella (parasito)


http://www.indigo.com/

Note: This slide

— Transmision de Enfermedades
Los Organismos pueden entrar al cuerpo via

Alnhalacion

Aire ________ Alngestién
e or el Alimentos
Contaminados,agua

AContacto

Con sangre




Patogenoslransmitidos por la Sangre

Presentes Otros

M ateriales
. Potenclalmente
| nfecclosos

OPIM en Inglés



Patogenoslransmitidos por la Sangre

A semen OPI M

A secreciones vaginales _
A fluidos corporales donde es

muy dificil hacer una
distincion

A fluidos corporales como
pleural, cerebroespinal,
pericardio, peritoneal,

sinovial, y amniotico A Cualquier 6rgano o tejido

danado (que no sea la piel)
de un humano ( vivo o
muerto)

A HIV- or HBV-conteniendo
cultivos (celular, tejido, u
organos), medios de
cultivos, u otras soluciones

A saliva en procedimientos
dentales (si hay presencia
de sangre)

A cualquier fluido corporal
visible, contaminado con
sangre

A sangre, 6rganos, & tejidos
de animales infectados con
HIV, HBV, or BBP.




Transmision de BBP

Los Patdogenos
Transmitidos por la
Sangre pueden entrar
al cuerpo por:

A Grietas en la piel(cortes,
guemaduras, lesion, etc.)

AMembranas mucosas
(0jos, nariz, boca)

A Contacto sexual
A Otras vias



Transmision de BBP

Riesgo de infeccion depende de varios factores:

e El patdgeno involucrado

e Eltipo o ruta de exposicion

e La cantidad de sangre infectada involucrada en la exposicion
e Sise ha dado tratamiento luego de la exposicion

e Respuesta inmune especifica del individuo afectado




EnfermedadesTrasmitidas por Patdgenosen la

Sanare
Principales patogenos en la sangre y enfermedades

de importancia
AHepatitis B Virus (HBV) ~ Hepatitis B
AHepatitis C Virus (HCV) ~ Hepatitis C

Alnmunodeficiencia Humanai- SIDA
Virus (VIH)

Algunos ejemplos de Patdgenos Trasmitidos por la Sangre:

A Malaria A Infecciones por Arbovirus
A Sifilis A Recaidas por Fiebre
A Brucelosis A Enfermedad de Creutzfeld-Jakob

A Leptospirosis A Fiebre viral Hemorragica



Hepatitis Viral T Vision General

AEI virus ataca el higadoE
iInflamacion, ampliacion, vy
debilidad

Alnfecciones aguda y
cronica

APosibilidad de dafio en el
nigado desde un grado
eve a fatal

El higado es una
glandula rojo
escura grande,
localizada en la
parte superior
derecha del
adbomen, detras
de las costillas
inferiores.Su
funcion es
remover las
toxinas (venenos)
de la sangre,en |
aingestion de
grasas, Yy otros
procesos
corporales.



VHB - Hepatitis B
Datos Generales

Hepatitis B Virus

A Fuerte i puede vivir 7 dias o mas
en sangre cohagulada

A 100 veces mas contagioso que el
VIH

A Approximadamente 78,000
nuevas infecciones por ano
(2001)

A 1.25 millones de portadores
A 5,000 muertes/afio

A No hay cura, pero hay una
vacuna preventiva




VHB - Hepatitis B

Detalles Clinicos

Periodo de Incubacioén

Sin senales o sintomas
Enfermedad aguda (ictericia)

Infeccion Cronica (portador)

- Muerte prematura por
enfermedades cronicas del higado

Inmunidad

Promedio 60-90 dias
Espacio vital 45-180 dias

30%
30%-50% (=5 afnos de edad)

2%-10% (de adultos infectados)

15-25% (de infectados cronicos)

Protegido de Infecciones
Futuras




VHB - Hepatitis B
Sintomas

A Sintomas como de gripe
A Fatiga

A Dolor abdominal

A Pérdida de apetito

A nauseas, vomitos

A Dolor articular

A Ictericia

Ojos con ictericia



VHB - Hepatitis B
Transmision de VHB

A Sexo sin proteccion con
multiples parejas

A Compartir jeringas usadas
durante la inyeccion de
drogas

APor una madre infectada
a su hijo durante el parto

A Aguijas




Un higado VHC = Hepatltls C

humano

saludble

contrastado con “ D at 0S G ener al es
el de un oYy

indi\_/i,duo que

Murio por A La infeccién cronica sanguinea mas comdn

Hepatitis C. Note
el dafno
extensivo y las
cicatrices por la
enfermedad
cronica.

en U.S.
A 3.9 millones (1.8%) Americanos infectados
A 2.7 millones infectados cronicos
A 25,000 nuevas infecciones por afio (2001)

A Causa principal de los trasplantes de higado
en U.S.

A 8,000-10,000 muertes por enfermedad
cronica por afio

A No hay un tratamiento efectivo claro
A No hay una vacuna disponible

Higado humano
saludable

1998 Trustees of Dartmouth College

Higado con
Hepatitis C

------
.......


http://www.epidemic.org/rightsReserved.html

HCV - Hepatitis C
Detalles Clinicos

Periodo de incubacién

Sin sefales o sintomas

Enfermedad aguda (ictericia)

Relativo
Infeccidon Cronica dad

Enfermedad del ngac?o ronlca

Muertes por enfermedad cronica
del higado

Inmunidad

Promedio 6-7 semanas
Espacio Vital 2-26 semanas

80%

<20% (Leve)

75%-85%

10%-70% (mayoria sin sintomas)

1%-5%

Sin proteccion identificada por
futuras infecciones




VHC - Hepatitis C
Sintomas

A Sintomas como de gripe
A Ictericia

A Fatiga

A Orina oscura

A Dolor abdominal

A Pérdida de apetito

A Nauseas




VHC - Hepatitis C
Transmision de VHC
A Inyeccion en el uso de drogas
A Hemodialisis (largo tiempo)

A Transfusion de sangre y/o
transplante de érganos antes
de 1992

A De una madre infectada a un
nino durante el parto

A Exposicién ocupacional a | a
sangre I mayormente jeringas

A Exposicion sexual o en el
hogar 1 raro




Virus Inmunodeficienci gsDIEN a1V
Datos Generales

A Fragil i algunas horas en
un ambiente seco

A Ataca el sistema
iInmunoldgico humano

A Causa del SIDA

A >1 millon de personas —
Infectadas en U.S.

A Incurable; no hay vacuna —
disponible aln

VIH T vistas como pequefias esferas
en la superficie de las celulas blancas
de la sangre



